
Milano. 25 maggio 2019 

Centro polifunzionale “Spazio Vita”  

ASST Grande Ospedale Metropolitano 

DESTINATARI: 

Medici, tutte le Professioni Sanitarie 

 

Sede del Convegno 

Centro polifunzionale “Spazio Vita”  

Piazza Ospedale Maggiore, 3  

20162 Milano  

Per raggiungerci:  

- Metropolitana 3 (gialla) fino a Piazzale Macia-

chini., quindi tram n. 4 direzione Ospedale Ni-

guarda  

oppure 

- Metropolitana 5 (lilla) fino alla fermata Istria, 

quindi tram n. 5 direzione Ospedale Niguarda 

 

Segreteria Scientifica 

Litterio Runza 

 

Segreteria Organizzativa 

Irene Malberti  

Michela Bentivegna 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE  

È richiesta l’iscrizione al seguente link: 

https://form.jotformeu.com/91067013122342 

 

Numero partecipanti: MAX 90 

 
 

Organizzazione:  

Coordinamento Regionale  

AITO Lombardia 

Contatti : lombardia@aito.it  www.aito.it 

Disegno di Adele 

RELATORI  

Buratti Sabrina - Terapista Occupazionale - Associazione Amici 
del Randagio - Como 

Carraro Elena - Medico Fisiatra - Centro  Clinico  Nemo Fonda-
zione Serena c/o ASST Niguarda – Milano   

Casella Paola - Ergoterapista - CEP Centro Ergoterapia           
Pediatrica  - Bellinzona  

Cereghetti Cora - Ergoterapista - CEP Centro Ergoterapia      
Pediatrica  - Bellinzona  

Cobetto Ghiggia Simone - Terapista Occupazionale Pediatrico  
Amy Zier – Joy Center Vicenza  

Cugnod Denise - Terapista Occupazionale - Libera professione, 
collabora con Fondazione Don  Carlo Gnocchi Onlus  

Esterhuyse Liza - Terapista Occupazionale Pediatrico  Amy Zier 
– Joy Center Vicenza  

Fedeli Francesca - Associazione a favore dei bambini con    
Paralisi Cerebrale Infantile - Fightthestroke  

Gaito Marianna - Terapista Occupazionale - Istituto  Pediatrico 
G. Gaslini Genova  

Garavaglia Raffaella - Educatrice Professionale ASST Ovest 
Milano 

Lodi Pasini Marco - Terapista Occupazionale - Libera            
professione 

Martelli Luisa - Terapista Occupazionale - UOC NPI-A, ASST Lodi  

Morosini Paola - Direttore UOC Neuropsichiatria Infanzia e 
Adolescenza ASST Lodi  

Minotti Francesca Terapista della Neuro e psicomotricita  della 
eta  evolutiva-Centro Studi ed Attivita  Psicomotorie e Corporee 
Pratica-Mente Milano 

Pastori Marco - Terapista Occupazionale - Torino Club Gallarate 
- Scuola Calcio Marco Parolo 

Quadrelli Fabiana - Terapista occupazionale Studio Ergoterapia 
3A Casa Moesa, Roveredo (CH)  

Prina Isabella - Terapista Occupazionale Consulente UO       
Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza Osp. Sant'Anna di Como  

Rossi Gabriella - Associazione UILDM Unione Italiana Lotta alla 
Distrofia Muscolare 

Runza Litterio - Terapista Occupazionale Centro Medico      
Pediatrico “LA STELLA” Albano Laziale  

Sessa Arianna - Terapista Occupazionale A.I.A.S. di Milano Onlus  

Spinoglio Simona - Associazione Famiglie SMA Atrofia Muscola-
re Spinale  

Zanini Alessia - Logopedista - UONPIA  ASST Fatebenefratelli 
Sacco   Milano  

 

EVENTO GRATUITO 

8 CREDITI ECM ASSEGNATI 

La terapia 
occupazionale con 
bambine e bambini 
per crescere insieme  

CON IL PATROCINIO DI 

Ordine dei 
Tecnici Sanitari 
di Radiologia Medica  
e delle Professioni 
Sanitarie Tecniche, 
della Riabilitazione 
e della Prevenzione 
MI - CO - LC - LO - MB - SO 

CON IL PATROCINIO DI 



La Terapia Occupazionale...in ogni fase della vita 

La Terapia Occupazionale si occupa in via prioritaria della 

autonomia delle persone: in particolare nell’età evolutiva, 

il terapista occupazionale adotta una modalità di 

intervento che rende più naturale l’acquisizione di 

specifiche competenze spendibili, poi, facilmente nella vita 

quotidiana.  

I programmi riabilitativi vengono proposti in un contesto 

ludico e divertente (ricreativo) con l’obiettivo di sviluppare, 

adattare e mantenere le capacità motorie, percettive, 

sensoriali e mentali dei bambini al fine di consentire loro di 

svolgere tutte le attività importanti per la crescita, siano 

esse legate alla cura personale o siano più inerenti 

all’apprendimento. 

Il terapista occupazionale presta grande attenzione non 

solo al bambino ma anche alla famiglia, che viene resa 

partecipe in modo attivo del percorso terapeutico. In base 

all’età, poi vengono valorizzate anche esperienze di 

socializzazione con l’ambiente esterno, con gli amici e con 

la scuola frequentata.  

Gli strumenti valutativi e i percorsi terapeutici e riabilitativi 

in età evolutiva sono molto particolari. Questo presuppone 

conoscenze approfondite basate sulle evidenze che sono 

attualmente fruibili in ambito scientifico e che il terapista 

occupazionale, attraverso le sue specifiche competenze, è 

in grado di mettere in campo nei diversi setting di cura 

disponibili. Il convegno, un’iniziativa inserita nelle 

celebrazioni della giornata nazionale del Terapista 

Occupazionale, intende promuovere la figura del terapista 

occupazionale nell’ambito dell’età evolutiva mostrando, 

attraverso il racconto di diverse esperienze, quanto sia 

ricca ed articolata la proposta riabilitativa a disposizione di 

questo professionista.  

 

 

Sessione pomeridiana 

14.00/14.20 Uno sguardo a una realtà ligure: I.G.Gaslini di Genova 

                     Marianna Gaito 

14.20/14.40 L'approccio olistico di TO - The holistic approach in 

Occupational Therapy        Simone Cobetto Ghiggia -Liza Esterhuyse                                

14.40/15.00 Ready2Play: promuovere il benessere e la 

partecipazione attraverso il calcio                  Marco Pastori                          

La parola alle Associazioni 

15.00/15.15 Associazione per Bambini Colpiti da Ictus—Fight The 

Stroke                      Francesca Fedeli                                                                       

15.15/15.30 Associazione UILDM  - Unione Italiana Lotta alla 

Distrofia Muscolare                           Gabriella Rossi            

15.30/15.45 Associazione Famiglie SMA  - Genitori per la Ricerca 

sull’Atrofia Muscolare Spinale                  Simona Spinoglio                   

15.45/16.45 Tavola rotonda  “Il gioco di squadra nella 

multidisciplinarietà” Partecipano:                                                 

                   Raffaella Garavaglia (EP) 

                Francesca Minotti (TNPEE) 

            Alessia Zanini (LT) 

16.45/17.30 Chiusura lavori e valutazione dell’apprendimento 

  

 

8.30 /8.45 Registrazione partecipanti  

Sessione mattutina 

8.45/9.00 Saluti istituzionali : Diego Catania, Presidente 

Ordine Interprovinciale di Milano TSRM PSTRP, Litterio Runza 

AITO                                                                                   

09.00/09.20 TO, una risorsa per tutta la famiglia: lo sguardo 

del Neuropsichiatra                  Paola Morosini                   

09.20/09.40 TO nel lavoro in equipe: il parere del medico 

riabilitatore                 Elena Carraro 

09.40/10.00 Il Contributo del TO nella equipe di Neuropsichia-

tria Infantile e dell'Adolescenza         Luisa Martelli 

10.00/10.20  “Vengo qui perché mi diverto!”: l’importanza del 

gioco in TO                                  Denise Cugnod      

10.20.10.40 L'Integrazione Sensoriale strumento del TO 

                                               Litterio Runza 

10.40/11.00 Terapia Assistita con gli animali: esperienze con i 

cavalli            Sabrina Buratti 

11.00.11.20      Pausa caffè  

11.20/11.40 Promuovere l'occupazione del bambino con 

autismo usando le immagini: diverse sfaccettature 

dell'intervento in TO.   Fabiana Quadrelli                

11.40/12.00 TO di gruppo per bambini ed adolescenti per 

promuovere la partecipazione sociale                Isabella Prina    

12.00/12.20  L'intervento al domicilio: quando il contesto 

famigliare diventa il luogo di terapia        Arianna Sessa 

12.20/12.40 Aggiungi un posto a tavola: il TO e le modifiche 

ambientali              Marco Lodi Pasini 

12.40/13.00 Abilità manuali e rieducazione della scrittura in 

età evolutiva                   Paola Casella/Cora Cereghetti 

 

13.00/14.00      Pausa Pranzo 

 

 

  

Con la sponsorizzazione non condizionante di 


